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Il progetto in breve

| parlamenti dei giovani sono una componente importante
del sistema di milizia svizzero. Non sono parlamenti nel
senso classico del termine, bensi realta partecipative
per giovani. In questi parlamenti, le giovani generazioni
fungono da esperte nelle proprie attivita e possono
sperimentare comportamenti democratici nei loro mondi
e ambiti di vita. | parlamenti dei giovani, o PG, offrono
possibilita di partecipazione e co-progettazione nella
politica e nella societa, creando offerte e spazi adatti ai
giovani. Prendendo parte a un PG, i giovani hanno modo
di sviluppare il proprio interesse politico in modo precoce
e sono tendenzialmente piu motivati ad essere attivi in
politica anche in seguito. Per individuare e idealmente
contrastare le potenziali disuguaglianze politiche di

domani, & importante conoscere e comprendere le nuove
leve attuali. Lo studio PG ¢ la prima indagine sistematica
e scientifica sulla composizione e I’organizzazione dei
parlamenti dei giovani in Svizzera.

Attualmente vi sono 84 parlamenti dei giovani in Svizzera
e in Liechtenstein (dato aggiornato a luglio 2023). Di
questi, 54 sono membri della Federazione Svizzera dei
Parlamenti dei Giovani FSPG. Per il presente studio sono
stati condotti due sondaggi online con i parlamenti dei
giovani: quello sull’organizzazione e quello sui membri.
Di seguito vengono riassunti in modo semplice gli ele-
menti emersi. Per consultare i dati esatti, si rimanda
allo studio stesso.

Sondaggio sui membri: chi utilizza la forma partecipativa «parlamento dei giovani» e perché?

Al sondaggio sui membri hanno preso parte 22 diversi
PG, per un totale di 88 giovani parlamentari (50 dalla
Svizzera tedesca, 38 dalla Svizzera romanda, nessuno
dalla Svizzera italiana). Le seguenti affermazioni sono da
interpretare con cautela, poiché, considerato il numero
ridotto di partecipanti, il sondaggio non non soddisfa
i criteri scientifici di rappresentativita. Ciononostante,
I'indagine sui membri permette uno sguardo sul mondo
dei parlamenti dei giovani.

La maggior parte dei giovani parlamentari & minorenne
(fascia d’eta 14-17). Per quanto riguarda il genere, Vi
€ una suddivisione quasi equa tra chi si identifica con
sesso femminile (53%) e maschile (44%) (cfr. immagine
sotto). Giovani con e senza passato migratorio utilizzano
i parlamenti dei giovani quasi in egual misura. | giovani
parlamentari sono principalmente nati in Svizzera. La cit-
tadinanza € invece piuttosto varia, con suddivisione equa
tra svizzera, europea € non europea. Fondamentalmente

«Senti di appartenere a un genere particolare e se si,
quale?» (in %)

Diverso
B Maschile
Femminile

[ Nessuna risposta

i giovani parlamentari non sentono di appartenere ad
alcuna religione o confessione e provengono per lo piu
da famiglie con un elevato grado di istruzione: i genitori
hanno spesso frequentato universita/politecnici o scuole
universitarie professionali SUP/alte scuole pedagogiche
ASP. | giovani parlamentati vivono tendenzialmente
in citta o cittadine, luogo che corrisponde anche al
centro delle loro attivita e del loro coinvolgimento nel
parlamento dei giovani.

La forma partecipativa «parlamento dei giovani» & utiliz-
zata da giovani da politicamente molto a relativamente
interessati. Circa 1/3 dei giovani parlamentari non si
identifica con una scala sinistra-destra. Per quelli che
invece vi si situano, la maggioranza é tendenzialmente di
sinistra, cosa che si rispecchia anche nella (potenziale)
affiliazione partitica. La quota di giovani parlamentari
che prima di impegnarsi per il PG gia avevaesperienze
in altre associazioni & quasi uguale a quella dei giovani
per cui il PG rappresenta la prima esperienza. Di base
i giovani parlamentari, accanto all’attivita per il parla-
mento, sono spesso coinvolti anche in associazioni,
organizzazioni o movimenti. E in particolare la cerchia
di amici del proprio entourage e della scuola a inco-
raggiare i giovani parlamentari a mettersi in gioco. E in
questo contesto nonché in quello famigliare (55 %) che



apprendono dell’esistenza del parlamento dei giovani.
Un’altra importante fonte di informazione ¢& il posto di
formazione (24%). | social media giocano un ruolo meno
rilevante per la motivazione (cfr. immagine a destra).

Vi & una vasta gamma di attivita svolte dai parlamenti
dei giovani con frequenza simile. Fra queste rientrano
speed debating, campagne prima delle elezioni/votazioni,
tavole rotonde, progetti culturali e sportivi. | parlamenti
dei giovani svolgono attivita che si lasciano raggruppare
nelle categorie partecipazione politica (24 %), progetti
sociali (32 %), ontrattenimento e tempo libero (20 %)
e formazione politica (24 %) (cfr. immagine a destra).
L'atteggiamento dei giovani parlamentari conferma che i
parlamenti dei giovani sono in particolare uno strumento
per le persone giovani che desiderano impegnarsi a
favore della gioventu o della societa, o che vogliono
partecipare alla politica. Rappresentano quindi una forma
partecipativa che consente ai giovani di partecipare
alla vita politica.

«Come sei venuto a conoscenza del PG? » (in %)

Comune / Cantone
B Social media

Il Ao

«Quali di queste categorie descrive al meglio le attivita del
tuo PG? Puoi indicare piu di una risposta.»

. Partecipazione politica
B Progetti sociali
[ intrattenimento e tempo

B ibero

Formazione politica

Sondaggio sull’organizzazione: come funziona la forma partecipativa «parlamento dei giovani»?

A questo sondaggio hanno preso parte 41 rappresen-
tanti (presidenza/comitati) di 26 PG membri della FSPG.
Hanno compilato il sondaggio parlamenti dei giovani
dalle tre regioni linguistiche (23 Svizzera tedesca, 15
Svizzera romanda, 3 Svizzera italiana).

| PG sono organizzati in maniera diversa per quanto
riguarda spazi e struttura. Dal punto di vista geografico,
sono equamente distribuiti a livello cantonale, comunale
o regionale.. In termini di organizzazione giuridica, vi &
circa lo stesso numero di PG organizzati secondo il diritto

«Se il tuo PG gode di diritti politici, indica quali. Puoi indi-
care piu di una risposta.» (in %)

Depositare interventi

. Altro

privato (come associazioni) e secondo quello pubblico.
| parlamenti dei giovani sono di norma aperti a tutte le
persone giovani. Per 'adesione possono ad esempio
esserci requisiti relativi a eta, luogo di residenza e numero
di membri. La dimensione dei PG varia, da un minimo
di 16 a oltre 50 membri. | diritti politici maggiormente
utilizzati nei parlamenti die giovani sono la rappresen-
tanza della gioventu in commissioni esterne (39 %) e
la redazione di prese di posizione su temi politici (32 %)
(cfr. immagine sotto).

. Scrivere prese di posizione su temi politici

. Rappresentare i giovani nelle commissioni

[T Istituto di formazione (scuola, uni, ecc.)

. Ambiente sociale (amicizie/famiglia)



Tutti i parlamenti dei giovani intervistati possiedono
un comitato o una presidenza e la maggior parte &
organizzata in gruppi di lavoro o commissioni. Le
risorse finanziarie provengono soprattutto dal comune
o dal cantone. Vi sono grandi differenze relativamente
al budget annuale, che spazia fra i 1'000 franchi et
50'000 franchi. Verso I’esterno mantengono uno scam-
bio regolare in particolare con il comune o il cantone,
i quali si rivolgono ai PG per raccogliere le opinioni
dei giovani su temi politici 0 per processi partecipativi.

Secondo comitati e presidenze, il buon funzionamento
di un PG presuppone soprattutto idee e progetti concreti
(84 %), ma anche la presenza di giovani motivati (19 %).
Fra gli altri fattori importanti vengono citati il riconos-
cimento da parte della politica e delle autorita (19 %),
nonché le risorse finanziarie (15 %) (cfr. immagine sotto).
| parlamenti dei giovani sono ritenuti dai loro membri
come un’efficace forma di partecipazione in Svizzera,
nonché come opportunita

«Secondo te qual & I'aspetto in assoluto piu importante affinché un PG funzioni bene? » (in %)
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I Una base giuridica



La Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG

La Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani
(FSPQG) ¢ il centro di competenza neutrale e orientato
alla pratica per la partecipazione alla vita politica e la
formazione politica dei giovani. In altre parole, la FSPG
intende motivare i giovani a interessarsi alla politica e
a prendervi parte. La FSPG persegue questo obiettivo
sostenendo i propri membri, i parlamenti dei giovani, e
mediante le offerte easyvote ed engage.ch. In questo
modo fornisce un’ampia gamma di strumenti di infor-
mazione e partecipazione al sistema politico svizzero.
Al contempo, la FSPG siimpegna nell'importante lavoro
di elaborazione delle basi per le due tematiche chiave
della formazione e della partecipazione politica. A tal fine
genera conoscenze, crea connessioni tra le varie parti
coinvolte e condivide con il vasto pubblico le nozioni
acquisite in modo facilmente comprensibile.

Parlamenti dei Giovani (PG)

In Svizzera e nel Liechtenstein vi sono oltre 80 parla-
menti dei giovani (in breve “PG”). Ognuno & organizzato
in maniera differente, ma tutti perseguono il mede-
simo obiettivo: impegnarsi a favore delle richieste dei
giovani e per dar loro maggior voce in politica e nella
societa. All'interno dei PG i giovani hanno la possibilita
di impegnarsi sul lungo periodo per il proprio Comune,
la regione o il Cantone. | PG conducono progetti propri,

youpa

Il settore youpa della Federazione Svizzera dei Parla-
menti dei Giovani (FSPG) sostiene i parlamenti dei gio-
vani (PG) nei piu svariati modi: da workshop a chiamate
e sedute di consulenza all’organizzazione di eventi di
networking, o ancora sostenendo finanziariamente i
progetti propri dei PG. E tutto questo sia per i parla-
menti ancora in fase di creazione, sia per quelli esistenti

’associazione conta attualmente 54 parlamenti dei
giovani. | suoi organi sono I’Assemblea dei Delegati,
il comitato, la Commissione di controllo della gestione
(CCQ) e I'ufficio professionale a Berna. L'Assemblea dei
Delegati € costituita da rappresentanti dei parlamenti dei
giovani e possono diventare membri della FSPG tutti i par-
lamenti dei giovani di Svizzera e Liechtenstein. Il comitato,
composto da volontari, € responsabile dell’orientamento
strategico della federazione; la CCG controlla invece il
lavoro del comitato mentre gli aspetti operativi sono di
competenza dell’ ufficio, che conta circa 60 collaboratrici
e collaboratori. Maggiori informazioni sulla FSPG sono
disponibili alla pagina www.dsj.ch.

portano le richieste dei giovani nell’iter politico e fun-
gono da referenti per autorita e politica per le questioni
giovanili. Nei PG i giovani possono assumersi varie
responsabilita, acquisire diverse competenze nella quo-
tidianita politica e, insieme, portare a un cambiamento
concreto. | PG promuovono quindi la partecipazione
politica dei giovani nonché la gioventu stessa nell’ottica
del sistema di milizia politico.

da piu tempo. Il settore youpa si occupa inoltre della
scena dei PG e organizza regolarmente vari eventi
di networking per riunire i giovani parlamentari. Offre
altresi la formazione «Gioventu+Politica» con I'obiettivo
di promuovere I'impegno politico volontario dei giovani
in modo neutrale, nonché la gestione sostenibile di
singole organizzazioni (tra cui anche dei PG).



Fonte: Per informazioni piu dettagliate, consultare lo studio.
Disponibile all'indirizzo: https://www.fspg.ch/pubblicazioni/ricerca/
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